
Stimmfit
in

Beruf und Alltag
30. September/1. Oktober 2011

Ziel:   Ihre Stimme als Kapital in sprechenden Berufen und Tätigkeiten 
ökonomisch, klangvoll, kompetent, ausdrucksstark und selbstbewusst 
einsetzen und – „ankommen“  beim Zuhörer.

Inhalt: Ressourcen von Atem-Stimme-Körper ausbauen und verfeinern,
Mut zu Sprechpausen, Räume resonanzreich füllen, um Ihr wichtigstes 
Instrument der Kommunikation bei Präsentationen, Sitzungen, 
Vorträgen, ua. zu „stimmen“.

Basis:   die ganzheitliche, stimmpädagogische Arbeitsweise der AAP –
Atemrhythmisch Angepasste Phonation (Coblenzer/Muhar).

Bitte bequeme Kleidung und eventuell eigene Texte mitbringen. Getränke und Pausen-Snaks stehen bereit,
in der Mittagspause (ca. 13-14 Uhr) Selbstversorgung)

Leitung: Sylvia Cordie
Stimmpädagogin – AAP –Trainerin
Studium/ Vergleichende Literaturwissenschaften

Anneli Harteneck
Diplomierte Sängerin und Gesangspädagogin
AAP-Trainerin

Zeiten: Freitag 27.05.11  17.00 – 21.00 Uhr
Samstag 28.05.11 9.30 – 17.00 Uhr

Kosten:                  EUR  135,-

Ort:                        Cours St. Michel 98
(direkt bei Metro: Thieffry)

Anmeldung:       anneli.muki@gmx. net
bis 21.09.11           oder 0495-62.70.96


